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SOUS-VIDE késziilék
Kedves Vasarlé,

Kérem, figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitasokat. A kévetkez6 oldalon azokat az lzembe
helyezési, karbantartasi és hasznalati utasitasokat talalhatja, melyek biztositjak a berendezés tékéletes
miikédését, és a leheté leghosszabb élettartamot. Kérjiik az elbirt utasitasok szigoru betartasat.

Biztonsagi eléirasok

e Akésziilék helytelen vagy téves hasznalata komolyan kérosithatja a készlléket vagy
megsebesitheti a hasznalgjat.

e A gyarté nem vallalja a felelésséget azokért a sérllésekért, amiket helytelen vagy téves hasznalat
okozott.

o A késziiléket és a csatlakoz6t tartsa tavol viztél és mas folyékony anyagtél. Ha véletlendl bele

esne, a készlilék a vizbe azonnal hliizza ki a konnektorbdl és ellenériztesse a késziiléket egy

szervizessel. Ha ezt az utasitast nem kdveti, az megréviditheti a készllék élettartamat és

életveszélyes helyzetbe sodorhatja magat.

Soha ne prébalja a burkolatot megbontani sajat kezileg.

A készUllék burkolatdba ne helyezzen semmi targyat.

Ne hasznalja a gépet vizes (nedves) kézzel.

Gyakran ellenérizze a csatlakozét és a vezetéket az esetleges sériilések miatt és ha szilkséges

javitani tegye ezt a kijeldlt szervizessel.

¢ Ne haszndlja a készlléket miutan leesett vagy mas moédon megsérilt. Ha szikséges
ellenériztesse és javitassa a kijeldlt szervizessel.

e Ne probélja a gépet sajat kezlleg megszerelni a készliléket. Ez megroviditheti a gép élettartamat
és életveszélyes helyzetbe sodorhatja magat.

e Bizonyosodjon meg rola, hogy a kdbel nem érintkezik éles vagy forr6 targgyal és tartsa tavol nyilt

langtol.

Hasznalat kézben mindig tartsa szemmel a készlléket.

Soha ne hagyja fellgyelet nélkil a gyerekeket a gép kdzelében.

A késziilék kizarolag ételek készitésére alkalmas.

Figyelem: mindig huzza ki a csatlakozét az aljzatbdl, mieldtt tisztitani szeretné.

Figyelem! Mindaddig, mig a dug6 az aljzatban van, addig a késziilék az aramforrashoz

csatlakozik.

Kapcsolja ki a készlléket, miel6tt a csatlakoz6t kihlizza az aljzatbdl.

Soha ne széllitsa a készliléket a vezetéken.

Ne hasznaljon olyan kiegészitéket, amelyek nem a készilék tartozékai.

Kerllje a tulterhelést. A készllék elektromos adatai megtalalhatéak a gép hatoldalan.

Az elektromos csatlakozasnak meg kell felelni a vonatkozé nemzetkdzi és helyi szabalyoknak.

Ezt a készlléket nem hasznalhatjdk csdkkent fizikai, szellemi mentalis képességi személyek,

gyerekek, valamint tapasztalattal nem rendelkezé személyek.

e Javasoljuk, hogy olyan gazpalackot hasznaljon, melynek kapacitasa tébb mint 10 kg.

Kildnleges biztonsagi intézkedések:

A fedd eltavolitasa soran g6z tdvozhat. Figyelem: égési sériilést okozhat!

Ne hasznalja a késziiléket viz nélkil!

A viz leeresztése soran az forrg lehet. Figyelem: égési sértilést okozhat!

A csap forr6 lehet, a viz leeresztése soran. Figyelem: égési sértilést okozhat!

A sous-vide készlilék tartalommal egy(tt nagyon nehéz lehet (akar 20 kg). Csak stabil felliletre
helyezze.

o A késziiléket csak a tartozékként kapott fed6vel és 6 db mellékelt tavtartoval hasznalja.



HENDI sous-vide eszk6z
A sous-vide egy mbdszer, az ételek f6zésére, lezart, mlanyag vakuum zacskoéban, pontosan
szabalyozott hémérsékleten, a folyamatos magas szinvonall eredményért.

Nagy elénye a HENDI sous-vide késziiléknek a nagy pontossagu termosztat (0,5°C), igy az élelmiszer
kénnyedén lesz tdkéletes. Ha példaul steaket készit a sous-vide készllékben kdzepesen sitéttre
(medium rare), akkor az a kGzepétdl a széleig kdzepesen slilt lesz. Nincs talalgatas vagy kritikus idézités.
A steak tékéletes lesz, ha On beallitja megfeleléen az idét és a hdmérsékletet, mikddés kdzben nem kell
figyelemmel kisérni. Mivel az étel vakuum alatt {6, megakadalyozza a tapérték és iz vesztést, igy az étel
izletes, puha és szaftos marad.

A HENDI sous-vide készlilékkel id6t takarit meg. A csucsidé el6tt el lehet késziteni az ételt. Ha a
késziilék bedllitasai megfeleldek, akkor nem sziikséges kiildndsebb figyelem a mikédés kdzben.

A HENDI sous-vide késziilékkel pénzt takarithat meg. Az étek kevésbé zsugorodik, nem vesziti el a
nedvesség tartalmat, mint a hagyomanyos sités soran. A sous-vide készllékben készlt ételeket
hosszabb ideig el lehet tartani biztonsagosan, mint a hagyomanyosan készilt ételeket.

Elokésziiletek az els6 hasznalat elott:

e Ellen6rizze, hogy a készlilék sértetlen. Ha barmilyen sérllést lat, forduljon a forgalmazéhoz.
e Tavolitsa el az 6sszes csomagold anyagot.

e Tisztitsa meg a készllék puha nedves ruhaval.

e Helyezze a készliléket stabil sik fellletre.

e Ellenérizze, hogy van-e elegendd hely a készilék szell6zéséhez.

e Helyezze a készlléket ugy, hogy a konnektor elérheté legyen.

Hasznalat:

Szabilyz6 gomb KI/BE
Novelés kapcsolégomb

Homérsékletet allitod
gomb

Homérséklet
kijelzd

Id6t allité gomb Szabélyzé gomb
Csokkentés

1d6 kijelzé



1. Miivelet: HOMERSEKLET BEALLITASA

1.1 Toltse fel a tartalyt (forrd) vizzel és bizonyosodjon meg arrdl, hogy a viz nem folyik til a belsé tartaly
jelélésén (hornyan). Vegye figyelembe, hogy amikor behelyezi az élelmiszert a vizbe, az emelni fogja a
vizszintet — ami ekkor sem |épheti tul a fent nevezett szintet. A viz maximum a Max Mark (maximum
szint) szintig télthetd, figgetlenil az élelmiszer mennyiségétél, amit a vizbe helyeznek f6zés céljabdl.

1.2 Az elektromos kabel csatlakoztatasa a halézathoz
1.3 Nyomja meg az ON/OFF (KI/BE) Ikont.

1.4 A LED iaz ON/OFF lkonon vilagit. A Hémérséklet és az 1d6 kijelzdk 4 vizszintes vonalat mutatnak. A
készulék készenlétben van.

FIGYELEM! A készulék egy alkalommal révid hangjelzést ad.
1.5 A felhasznalénak meg kell nyomnia a H6mérséklet ikont, hogy aram ala helyezze a készlléket.
FIGYELEM! A készllék egy hosszabb hangjelzést ad.

1.6 Amikor a Homérseklet ikont megnyomijak, a fltéelem bekapcsol. Ekkor a Homérseklet kijelzé vagy az
alapértelmezett BEALLITOTT HOMERSEKLETET mutatja (ha ez az elsé hasznalat), vagy az el6z6
BEALLITOTT HOMERSEKLETET. A mivelet elkezdédik.

1.7 a FELHASZNALO BEALLITHATJA A bedllitott hémérsékletet AZ Ikon fel, és az Ikon le gombokkal.

1.8 Amikor a készillék miikodik, a kék lampa a HOMERSEKLET ikonnal vilagit. A HOMERSEKLET
kijelz6 a BEALLITOTT HOMERSEKLETET és a viz PILLANATNYI HOMERSEKLETET mutatja
valtakozva.

1.9 Amikor a PILLANATNYI HOMERSEKLET eléri a BEALLITOTT HOMERSEKLETET egy riaszt6
hangjelzés hallhaté 10 masodpercig a kévetkezé modon.
FIGYELEM! Ekkor a H6mérséklet kijelzd lampaja BE van kapcsolva és nem villog.

FIGYELEM!

Ha nem tesz vizet a viztartalyba és megprébalja bekapcsolni az &ramot az 1.3-t6l 1.7-ig leirtak szerint, a
készilék hékapcsoldja meg fogja ezt akadalyozni. A HOMERSEKLET ikon és az IDO ikonja villogni
fognak, hogy figyelmeztessék a felhasznalo6t. Ezt a figyelmeztetést csak a készilék kikapcsoldsaval lehet
megszlintetni.

2. Miivelet: AZ IDOZITO BEALLITASA ([1] IDOZITO) o

2.1 A f6zés kozben a felhasznal6 aktivalhatja az IDOZITO funkciot ( [1] IDOZITO)ugy, hogy megnyomja
az IDOZITO ikont.

2.2 Amikor megnyomjak az IDOZITO ikont, az IDOZITO a 0.00 értéket mutatja.

2.3 A felhasznal6 bedllithatja az IDO értékét az INCREASE & DECREASE (FEL&LE) ikonokkal.

2.4 Amikor az IDO-t bedllitottak, a kék LED folyamatosan vilagit.

2.5 Amikor az IDOZITOT bedllitottak, az automatikusan elkezd visszaszamlaini.

2.6 Az 1d6zit6 visszaszamlal, azaz a BEALLITOTT IDO-t6l visszafelé nullig.

2.7 Amikor az IDOZITO befejezi a visszaszamlalast, a késziilék 10 masodperces hangjelzést ad.
FIGYELEM! Amikor a visszaszamlalas befejez6détt a késziilék nem kapcsol Kl, a vizfirdé tovabbra is

mikédésben van, és szinten tartja a hémérsékletet.

FIGYELEM!



A visszaszamlalas id6étartamat barmikor be lehet allitani.

* A visszaszamlalas alatt, ha a felhasznalé megnyomja az 1d6zit6 ikonjat, a visszaszamlalas ledll, és a
maradék id6 kerdl kijelzésre.

* Ekkor a felhasznalé bedllithatja az 1d6zitd értékét.

* Vagy a felhasznalé megnyomhatja az 1d6zit6 ikonjat kétszer, amikor is az 1d6zité a 0.00 értéket vesz fel.

3.IDOZITO miikédtetése: ([2] IDOZITO)
3.1 Amikor az [1] IDOZITO befejezte a visszaszamlalast, ha a felhasznal6 nem kapcsolja Kl az
IDOZITOT, vagy nem kapcsolja ki a készuléket, a [2] IDOZITO elkezd visszaszamlalni.

3.2 Amikor a [2] IDOZITO visszaszamlal a kék LED az IDOZITO ikonon villog.

3.3 A [2] IDOZITO novekvé iranyban szamlal, azaz nullatdl felfelé, amig a felhasznalé ki nem kapcsolja
az iddézitét, vagy a készlléket.

FIGYELEM!

Ha a mikddés soran kifogy a viz a vizflrdébdl, a h6kapcsolé kikapcsolja a készlléket. A
HOMERSEKLET és az IDOZITO ikonok villogni fognak, hogy figyelmeztessék a felhasznalét. A
felhaszndld csak a készllék Kikapcsolasaval dllithatja le ezt a figyelmeztetést. A felhasznal6 barmikor
bedllithatja az 1 Id6zit6t.

4. Kikapcsolas
4.1 A kikapcsolas az ON/OFF (KI/BE) ikon egyszeri megnyomasaval toérténik.

A fedél lezarasa

Miutan beallitottdk az id6t és a hdmérsékletet és behelyezték a vakuumozott élelmiszert a
viztartalyba, le kell csukni a fedelet. A fedél talcara t6rténé helyes elhelyezéséhez, el6szér
nyissa meg a légtelenit6 szelepet. Csak ezutan lehet helyesen elhelyezni a fedelet.

Amint a fedél megfeleléen lecsukddik, zarja el a 1égtelenité szelepet.

Helyezze a vakuumozott zacskét a vizbe amikor a vizhdmérséklet elérte a fé6zési értéket. Ha
tébb zacskot hasznal, helyezze azokat a tartéra, és bizonyosodjon meg arrél, hogy az 6sszes
zacsko teljesen elmerdil.

A fedél felnyitasa
A fedél levételéhez el6szor ki kell nyitni a légtelenité szelepet, mert az alacsony nyomas a fedel
alatt nem teszi lehetévé a fedél felnyitasat. Figyelem: g6z székhet el! Egési sériilések veszélye!

Hasznalat utan

Engedije ki a vizet a tartalybdl ugy, hogy megnyomja a csapot és elforditja azt V4-vel balra. A
csapot ugy lehet elzarni, hogy ismét megnyomja és elforditja -vel jobbra. Bizonyosodjon meg
arrél, hogy kattan egyet, ami azt jelenti, hogy a biztonsagi zar mikddésbe |épett.

Tulmelegedés elleni védelem

Ez a készlilék fel van szerelve maximalis védelemmel a tulmelegedés ellen. Ha a készlilék véletlenil viz
nélkll kerdl hasznalatra, akkor tulmelegedhet.

Ebben az esetben a kijelzé kikapcsol teljesen, de a zéld gomb bekapcsolva marad.

Ahhoz, hogy a késziilék Ujra mikéddképes legyen, hagyja a késziiléket teljesen kihiini. Ezutan téltse fel
a tartalyt vizzel és Ujra tudja hasznalni. Az utoljara beprogramozott beallitdsok tarolédtak a memériaban.

Tisztitas és karbantartas

e Mindig hdzza ki a dugét a konnektorbdl tisztitas el6tt.
Varjon, amig a készllék kihll, mielétt megkezdené a tisztitasat.
Vigyazat: soha ne meritse be a készlléket vizbe, vagy barmilyen més folyadékbal
Tisztitsa meg a készllékkilsejét nedves textildarabbal (viz, és kimélé mosogatdszer)
Soha ne hasznaljon agressziv tisztitdszert, strolészert. Ne hasznaljon éles vagy hegyes
targyat. Ne hasznéljon benzint vagy oldészert.



e Mindig tavolitsa el a vizet a vizk8lerakdédas megakadalyozasa érdekében.

A Sous-vide f6zés alapelvei

Vakuum csomagolas:

Az étel legyen minden esetben vakuum csomagolva, mlanyag tasakban, levegé nélkil (nincs felhajtd
erd), hogy a felmelegitett viz egy kdzvetlen kapcsolatba legyen a miianyag zacskén keresztiil.
Fliszereket és pacokat elére lehet az ételhez adni, igy azok felszivodnak és az izek jél megmaradnak.
A legjobb, ha belsé kamrds vdkumgépet hasznal.

A megfeleld hémérséklet igen nagy jelentéséggel bir a végeredmény tekintetében.

A hishoz és halhoz a minimalis hémérsékletnek 54 °C-nak kell lenni annak érdekében, hogy
megakadalyozza a baktériumok elszaporodasat. Az idé mindig a minimum idét jelenti. A termék
vastagsaga nagyban befolyasolja a f6zési folyamatot.

Néhany példa:

Steak: angolosan sitott: 54-56 °C, kézepesen sitétt: 56-58 °C, jol atsitdtt: 58-64°C, iddben 1-4 6ra.
Cukrozott gyiimélcs: 55-58 °C, legalabb 20 éra, de elérheti a 60 érat is, vastagsagtol figgéen.

Halak: a halak f6zési ideje Iényegesen rovidebb, kisérletezés feltétlendl sziikséges. Javasoljuk a kutatast
az interneten, ahol tébb forras all rendelkezésre.

Pasztérozés

A tarolasi id6é a vakuum csomagolt ételekre, amelyek meg lettek fézve, jelentésen megné, ha gyorsan a
fézés utan lehltjik (sokkol6 hité vagy a medencébe jég). Ha 2°C-on taroljuk, akkor akér 3 héttel az
eléallitds utanig tarolhatjuk. Ne feledje a minimalis id6/hémérséklet szabalyt betartani (amely
nagymértékben fligg a termektdl), hogy a baktériumok elpusztuljanak. Az interneten talal szamos sous-
vide receptet, melyet az On kivansagai szerint médosithat.

Mindig kévesse a HACCP iranyelveket!

Garancia

A vasarlas napjatél szamitott 1 évig érvényes a garancia a szalamanderre, a tarsasagunk altal a
garanciaflizetben és a weboldalunkon talalhaté Gzleti feltételekben meghatéarozott garancidlis feltételek
betartdsa mellett.

Artalmatlanitas, kérnyezet

Elettartama végén, a készilléket az akkor hatalyos eldirasoknak és iranyelveknek megfeleléen
artalmatlanitsa. A csomagolé anyagokat, mint mianyag, fa és papir, a megfelelé konténerbe helyezze!



